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para este se continua con el personaje llamado Guillermina
quien llegara con su pincel magico y con este momento se | Fortalecer los vinculos afectivos entre
invitara a las familias a un taller artistico pensado en ellos, en las familias y las nifias y los nifios
donde se contara que los colores desaparecieron de las mediante experiencias artisticas,
: familias porque ya casi no juegan juntas, entonces cada tdicas y participativas que favorezcan
Pintando en Familia llas porque y: Juegan juntas, cas y participativas g 0
familia debera: pintar una silueta gigante de su familia, el tiempo de calidad compartido, la
escribir dentro de ella: cosas que aman hacer juntos, expresion emocional y la construccion
palabras bonitas, momentos felices y finalmente haran una | de recuerdos significativos dentro del
mini “galeria de stper familias”, esta actividad les dara entorno familiar.
algunas gemas familiares.
26-jun-26
. P .| Sensibilizar a las familias frente a la
Para este mes Guillermina dentro de su Baul magico, tendra .
. . importancia del buen trato, la
un monstruo que come gritos en donde este tendra frases -
L s . s comunicacion respetuosa y el
feas, gritos, palabras hirientes, situaciones incoémodas, de tal 3 b
. N 3 reconocimiento de las emociones,
manera que cada familia sacar una tarjeta, dramatizarla, . N
. mediante experiencias reflexivas y
El monstruo come gritos luego transformarla en una frase poderosa de buen trato, N h
b - . creativas que promuevan estrategias
luego de esto con ayuda de los nifios y las nifias realizaran o )
A N " pacificas para la resolucién de
un escudo anti-gritos con escarcha, stickers, pinturas, L.
L P conflictos y la construccion de
palabras bonitas, esta actividad les dara algunas gemas -
" ambientes protectores para las nifas y
familiares. \ =
os nifios. 30un-26
- . Promover espacios de integracion
Para este Guillermina invitara al capitan velocidad, en donde I~ pa grac
o . familiar a través de experiencias
las familias deberan superar retos locos como: caminar con . N
. recreativas, deportivas y cooperativas
. globos, carreras de cucharas, tineles humanos, llevar
Misién Imposible Y . que fortalezcan el trabajo en equipo, la
pelotas sin usar las manos, bailar congelados, mini circuitos, o
. L comunicacion, la confianza y el disfrute
este reto les dara algunas gemas familiares, para luego . -
N p . compartido entre las familias y las nifias
continuar en la mini fiesta con baile y disfraces. -
y los nifios.
28-ago-26
profesionales en
atencion a la primera
infancia / Grupo
Trasversal Favorecer en las familias la apropiacion
En este durante el mes Guillermina animara a las familias a | de habitos de vida saludable mediante
pasar por estaciones disefiadas en los salones como: armar | experiencias ludicas, corporales y
<t latos saludables, yoga divertida, carrera de cepillado sensoriales que promuevan el
Laboratorio de los super habitos P yo9 S P! es que p )
gigante, atrapa las gotas saludables, baile fitness loco, de tal autocuidado, la alimentacion
manera que al pasar por cada una de las estaciones podran balanceada, el bienestar fisico y
recibir las gemas de familiares. emocional y el fortalecimiento de
précticas saludables en el hogar.
30-sep-26
Reconocer el juego como una
herramienta fundamental para
En esta Guillermina llegara con un Baul, repleto de algunos |  fortalecer los vinculos afectivos, la
. PP materiales reciclados en donde se les animara a construir | comunicacion y el desarrollo integral
La casa del juego infinito N . . . - .
algunos juegos en casa, reconociendo la importancia del | de las nifias y los nifios, promoviendo
juegoy el tiempo de calidad en familia. en las familias espacios de interaccion,
creatividad y disfrute compartido
dentro del hogar.
29/06/2026

Cartas que viajan con el tiempo

Para este momento Guillermina llegaré con un reloj magico
de las emociones, en donde Y contara que encontré unas
cartas perdidas en el tiempo, pero necesitan ayuda para
volver a sus duefios en donde en un primer momento las
familias recibiran algunos materiales para hacer una carta
para mi yo del pasado, en donde se plantearan algunas
preguntas como: ;Qué necesitabas escuchar cuando eras
niflo? ;Qué abrazo te hizo falta? ;Qué le dirias hoy a ese
pequefio que fuiste? ;Qué superpoder descubriste con el
tiempo?, luego les invitard a escribir o dibujar una carta para
su hijo en el futuro la cual tendré consejos, suefios,
promesas, palabras de amor, deseos para su futuro, cada
una de estas cartas serad guarda como una capsula del
tiempo en donde se entregaran en meses posteriores.

Generar en las familias espacios de
reflexion emocional y conexién afectiva
mediante la escritura, el arte y la
expresion simbdlica, favoreciendo el
reconocimiento de experiencias de
vida, la empatia, la comunicacién
amorosa y el fortalecimiento del
vinculo entre padres, madres,
cuidadores, nifias y nifios.

26/11/2026




